Es war einmal ein Mattenbery . . .

Heide Musebrink

leii: ca. 1 Stunde

Teilnehmer/-innen: 15 bis 20 Vorschulkinder (3 — 6 Jahre)

Material: 1 Stapel moglichst leichte Turnmatten, kleine Kisten,
Béanke, Kastendeckel und -teile, Reutherbretter, (selbst-
gemaltes) Landschaftsbild mit Bergen und Télern, Hohle,
Haus, Bach, Briicke, . . .

Hinweis: Der/die Ubungsleiter/in sollte vor der Stunde
mit dem Spielgerit ,,Matte experimentiert haben, um
alle Eigenschaften zu kennen, die iiber den bekannten

Verwendungszweck hinausgehen (z. B. Verformbarkeit,
Transportierbarkeit).

Zielsetzung:

In dieser Stunde soll den Kindern das Gerit ,,Matte*, das
in der Regel nur zur Sicherung an GroBgeriten oder als
weiche Unterlage benutzt wird, begreifbar gemacht
werden. Im handelnden Umgang lernen die Kinder
Eigenschaften und Handhabung der Matten kennen
sowie ihre Nutzungsmoglichkeiten kennen.

Dartiber hinaus erleben die Kinder beim Spielen mit den
unhandlichen Matten, daB sie gemeinsam stark sind und
die Matten bewegen konnen.

Stundenverlavf/ Inhalte

O: = Organisation

Absichten und Gedanken

H: = Hinweis

Einstimmung

# BegriiBung und Einladung zu einer Spiel- und Bewe- #% Einstimmung der Kinder, BewuBt-
gungsstunde mit Matten/Gesprich iiber die bekannte machung bekannter Nutzungmog-
Nutzung der Matten lichkeiten und Eigenschaften

0: Gesprichskreis

#¢ der Mattenwagen wird geholt # Gemeinschaftserlebnis,  Umgang

0: die Gruppe arbeitet zusammen mit dem Mattenwagen kennenler
nen und iiben

H: Die Kinder auf die Gefahr hinwei-
sen, daB die Fiie unter die Rollen
geraten kénnen.

Stundenverlavf/ Inhalte

O: = Organisation

Absichten und Gedanken

H: = Hinweis

# die Matten werden in einer Hilfte der Turnhalle verteilt * Erste Handhabung der Matten; der
Mattenstapel auf dem Wagen soll als
Fldche erfahrbar werden.

0O: siehe oben




Stundenverlauf/ Inhalte Absichten und Gedanken Stundenveriauf/Inhalte Absichten und Gedanken

O: = Organisation H: = Hinweis O: = Organisation H: = Hinweis
Die Kinder werden aufgefordert, Spiele mit den ausge- # Experimentieren und Erfinden #=  Aufforderung, eine dhnliche Landschaft mit den Matten #¢ gemeinsames Bauen fordert den Ge-
breiteten Matten zu erfinden H: Falls die Kinder nicht ins Spiel kom- und Kleingeriten zu bauen meinsinn der Kinder untereinander,
O: Freies Spiel mit den Matten men, konnen verschiedene Impulse O: Freies Bauen in einer Hallenhiilfte Forderung problemlisenden Han-
gegeben werden, z. B.: delns und elementarer Bewegungs-
— Spiel ohne die Matten zu beriithren formen wie schieben, heben, tragen,
— Bewegt Euch nur auf den Matten ziehen,

- kennenlernen weiterer Nutzungs-

; moglichkeiten der Matten

H: Der/die Ubungerleiter/in steht den
Kindern beratend und ggf. helfend

zur Seite
% Freies Bewegen und Spielen in der gebauten Landschaft % Uben elementarer Bewegungsfor-
je nach Bedarf werden entstehende Spielideen einzelner men (wie kriechen, krabbeln, schlédn-
Kinder fir die ganze Gruppe aufgegriffen, geln, hiipfen, . . .) unter veranderten
z. B.: Bedingungen, Forderung des Ge-
— bewegen sich verschiedene Tiere durch die Landschaft; meinschaftsgefiihls
— besuchen sich verschiedene Familien gegenseitig in ~ H: Der/die Ubungsleiter/in sollten sich
ihren Hausern und Héhlen; nur so viel wie notig einbringen, die
% Die von den Kindern gefundenen Spiel- und Bewegungs-  # Kennenlernen weiterer Nutzungs- — wechselt das Wetter und die Kinder suchen Schutz Kinder so weit wie moglich ihre Be-
moglichkeiten werden aufgegriffen und ggf. um weitere méglichkeiten und Eigenschaften, bei Regen und Schnee, gehen schwimmen im See wegungsanldsse selbst wihlen las-
Aufgabenstellungen ergiinzt, z. B. ,, Tragt Euch gegensei- Férderung des sozialen Verhaltens, bei Sonnenschein . .. sen
tig auf Matten® gemeinsames Erleben in der Klein- O: Freies Spielen in der Landschaft
0O: in der GroBgruppe oder in Kleingruppen gemeinsam be- und Grofigruppe
wegen H: Bei der Spielauswahl auf wech- % Vorlesen einer kurzen entspannenden Geschichte in % Entspannung und Ausklang des Haupt-
selnde Sozial-und Belastungsformen einer Hohle, einem Haus, der Landschaft teils
achten 0O: Gemiitliche Gesprachsrunde H: ruhige Atmosphare schaffen
% Forderung deSE Slozli)al@ Vsrhall(tleﬂss % Alternative: Gesprich iiber die (positiven und negati- 4
gemeinsames kbrieben in der Klen- ven) Erlebnisse beim Landschaftsbau .
wid Grogripe o Ges;rﬁchskreis Auswertung der Stunde durch Riick-

meldung von den Kindern

¢  Gemeinsamer Gerdteabbau

Hauptteil

Die Kinder beschreiben das Bild und benennen seine ver-  *# Hinfiihrung/Motivation zum ,,Bauen® Ausklﬂng 2 Ein fester sich wiederholender Rah-
schiedenen Elemente (Berge, Tiler, Hohle, Haus, Bach, mit Matten, Anregung der Phantasie men schafft fiir Kinder Sicherheit
Briicken) zur Gestaltung der Gerédteland- #  Gemeinsamer Ausklang wie in jeder Stunde (iibliches und erleichtert die Orientierung im
0: Gesprichskreis schaft, Belastungswechsel Ritual) Tagesablauf
H: Fiur Kinder, die diese Form des Bau- a7

ens mit Kleingerdten nicht kennen,
sollten konkretere Bauvorschldge in
der Gruppe gesammelt werden
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	1991 - 11 Geschichten aus dem Mattenland (1)
	1991 - 11 Geschichten aus dem Mattenland (2)

