LANDESSPORTBUND

BREMEN Sport
w

Gesellschaftsspiele

KARO, HERZ, PIK, KREUZSchnelle Spiele aus der Hosentasche

Zeit: 60 Minuten, TN: 8 bis 20 TN ab 6 Jahren, Ort: Turnhalle

Ein Kartenspiel ist ein einfaches Instrument, um in kleinen wie in groBen Raumen Bewegung zu initiieren
und Spielfreude zu wecken. Ob als Reaktionsspiel zu Beginn einer Stunde, zur Einteilung von Gruppen,
als Variation eines Spieleklassikers oder zur Entspannung - in dieser Stunde werden verschiedene
Anregungen gegeben, die Spielkarten einzusetzen.

September 2018

Gesellschaftsspiele einmal andersMit Rommé, Scrabbel, Mihle & Co. in der Sporthalle unterwegs

Zeit: 90 Minuten, TN: 12—24 (Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Altere), Ort: Sporthalle, groRer
Bewegungsraum, Sportplatz oder Wiese am Waldrand

.Gesellschaftsspiele einmal anders” greift bekannte Gesellschaftsspiele auf und schult die Ausdauer,
Schnelligkeit sowie koordinative und kommunikative Fahigkeiten. Dazu werden die urspriinglichen
Gesellschaftsspiele entweder in alternative Spiel- und Bewegungsformen umgewandelt oder das Spiel
selbst eingesetzt, um durch Spiel- und Bewegungsformen die Figuren zu setzen oder Punkte zu
erspielen.
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