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Die Attraktivität von Rückschlagspielen ergibt ist daraus, dass zwei Teams sich einen Ball gegenseitig so
zuspielen, dass das jeweils andere Team bei der Annahme oder Rückgabe einen Fehler macht. Dabei
dürfen die Ballaktionen eines Teams durch das andere Team nicht behindert werden. Direkte
Körperkontakte und mögliche Fouls durch den Gegner sind deshalb ausgeschlossen. Die Kooperation
der Teammitglieder steht an oberster Stelle gelungener Spielaktionen.

Rückschlagspiele (pdf)Vom Haltet die Seiten frei bis zum Volley-Tennis

 

Seite 1 https://lsb-bremen.vibss.de/sportpraxis/praxishilfen/spiele/rueckschlagspiele - 01.02.2026


