LANDESSPORTBUND

BREMEN Sport
w

Slashpipe Fitness

Powertraining fur Korper & Geist

Die SLASHPIPE® ist ein transparentes, mit Wasser gefiilltes Kunststoffrohr mit zwei flexibel
einstellbaren Handschlaufen. Sobald die SLASHPIPE® hochgehoben wird, spiirt man sofort ihr ganzes
Potenzial. Das Wasser bewegt sich pausenlos und um diese schwankenden Krafte im Gleichgewicht zu
halten, bendtigt man so gut wie alle Muskeln gleichzeitig. Auch diejenigen, an die man im normalen
Training gar nicht herankommt. Dieses Gerét ist ein ideales Fitnessgerat fir Menschen, die etwas auf
besondere Art fur inre Gesundheit und einen gesunden Ricken tum wollen.
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