LANDESSPORTBUND

BREMEN Sport
w

Weitere Leitplanken, Konzepte und Ratgeber fir die Zeit nach dem
Lockdown!

Bereiten Sie sich vor fir die Zeit danach.

Teststrategie Sport in NRW - Schnelltests in Sportvereinen (Broschire)

EINRICHTUNG EINES (BURGER)TESTZENTRUMS IM SPORTVEREIN

Sport und Bewegung sind wichtige Elemente fir einen gesunden Lebensstil. Vereins(sport)angebote
leisten einen wichtigen Beitrag dazu. Aus diesem Grunde sieht der Landessportbund NRW mit seiner
Sportjugend es als essentiell an, den Vereinssport wieder aufzunehmen. Ergénzend zu den bisher
bewahrten Hygienekonzepten im Verein soll mit Hilfe der Durchfiihrung von Corona-Schnelltests im
Verein sichergestellt werden, dass die Ansteckungsgefahr mit COVID-19 so gering wie mdglich gehalten
wird.

Download der Broschiire "Teststrategie Sport in NRW"

Empfehlungen zur Wiederaufnahme von Angeboten und MalRnhahmen der Jugendverbandsarbeit im
Sport

Empfehlungen zur Wiederaufnahme von Angeboten und MalRnahmen
der Jugendverbandsarbeit im Sport



Aulersportliche Angebote, Vereinsfahrten und Ferienfreizeiten im Kinder- und Jugendsport leben von
den Beziehungen zwischen den Teilnehmenden, Gruppenmitgliedern und Jugendleiter*innen bzw.
Mitarbeiter*innen, sie leben von Kommunikation und Interaktion, von dem gemeinsamen Spielen,
Handeln, Toben, vom Erfahren von persoénlicher (und korperlicher) Nahe, aber auch von
Unbeschwertheit und Sorgenfreiheit.

Kinder- und Jugendarbeit lebt davon, dass sich junge Menschen wegen gemeinsamer Interessen treffen,
gemeinsam ihren Hobbies nachgehen, unabhangig davon, welche Schulklasse sie besuchen, aus
welchem Ortsteil sie kommen oder wie wohlhabend die Familie ist.

Angebote auch mit Kontaktbeschrankungen, Abstandsgebot und strengeren Hygieneregeln umzusetzen,
wird eine Herausforderung fir die ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiter*innen. Viele Vereine werden
dennoch bereit und gewillt sein, wieder Angebote durchzufiihren. Mit einem maf3voll abgestuften Plan
sollen in Nordrhein-Westfalen in den kommenden Wochen die Anti-Corona-MalRnahmen gelockert
werden. Der Nordrhein-Westfalen-Plan sieht fir die einzelnen Bereiche unterschiedliche Stufen mit
Zieldaten vor, die abhangig von der weiteren Entwicklung des Infektionsgeschehens umgesetzt werden
sollen.

Hier finden Sie die Broschure: Bitte klicken!

Hinweise fur die Erstellung eines Hygiene- und Infektionsschutz-Konzeptes

Hinweise fur die Erstellung eines Hygiene- und Infektionsschutz-
Konzeptes

Die ab dem 15. Juni 2020 geltende Coronaschutzverordnung sieht der Erstellung eines Hygiene- und
Infektionsschutzkonzeptes nur noch fir die Profiligen vor.

Um mehr als 300 Zuschauer zulassen zu kdnnen, missen Hygiene- und Infektionsschutzkonzepte der
unteren Gesundheitsbehdrde vorgelegt werden. Bei mehr als 500 Zuschauern missen diese auch
Regelungen zur An- und Abreise umfassen.

Bei mehr als 1.000 Zuschauern miissen die Konzepte von den 6rtlichen Behérden genehmigt werden
und diese missen zudem die Zustimmung des Ministeriums flr Arbeit, Gesundheit und Soziales des
Landes NRW einholen.

Ab dem 4. Tag nach der Feststellung des Inzidenz-Wertes von 50 sind Veranstaltungen mit mehr als
100 Personen unzulassig, wenn nicht drei Tage vor der Veranstaltung dem zustandigen Gesundheitsamt

ein Hygienekonzept vorgelegt wurde.

Wir weisen darauf hin, dass der DOSB die Entwicklung eines allgemeinen Hygiene-Rahmenkonzeptes



fur Sportveranstaltungen in Auftrag gegeben hat. Sobald dies fertiggestellt ist, werden wir an dieser
Stelle darauf verweisen.

BUNDESWEITES DOSB-HYGIENEKONZEPT

BUNDESWEITES DOSB-HYGIENEKONZEPT
BUNDESWEITES DOSB-HYGIENEKONZEPT
DOSB entwickelt vom TUV Rheinland gepriiftes Hygienekonzept fiir den nationalen Wettkampf- und

Spielbetrieb.
Das komplette DOSB-Hygiene-Rahmenkonzept finden Sie hier!

Konzepte der Verbande - Sportartspezifische Ubergangsregeln

Konzepte der Verbande - Sportartspezifische Ubergangsregeln

Die Empfehlungen der Spitzensportverbande fiir die Wiederaufnahme des Sportbetriebes fur die
einzelnen Sportarten:

? Hier gelangen Sie zur Ubersichtsseite des DOSB

Empfehlungen der Fachverbande NRW:
? Schwimmverband NRW

Landesleistungsstitzpunkt im besonderen Landesinteresse:
? Ubersicht

Die Leitplanken des DOSB zur Wiederaufnahme des vereinsbasierten Sportbetriebes



Die Leitplanken des DOSB zur Wiederaufnahme des vereinsbasierten
Sportbetriebes

Auf dem Ruckweg in ein vereinsbasiertes Sporttreiben in Deutschland hat der Deutsche Olympische
Sportbund (DOSB) ein 10-Punkte Programm zur Wiederaufnahme des Sportbetriebes erarbeitet.

? Die 10 DOSB Leitplanken zum Download

? Erganzungen zur Hallennutzung zum Download

Handreichung zum Download fur Fitnessstudios in Vereinen

Handreichung zum Download fir Fitnessstudios in Vereinen

Seit dem 11. Mai 2020 ist die Offnung von vereinseigenen Fitnessstudios unter strengen Abstands- und
Hygieneauflagen wieder moglich.

¢ Anlage ,Hygiene- und Infektionsschutzstandards” zur CoronaSchutzvVO NRW (unter VII.
Fitnessstudios)

¢ Empfehlungen des Deutschen Turnerbundes (unter Abschnitt III)

e Branchenspezifische Handlungshilfen der VBG (Empfehlungen fur Fitness- und Sportstudios)

Konzepte und Ratgeber fir die Wiederaufnahme des Sportbetriebs

Konzepte und Ratgeber fur die Wiederaufnahme des Sportbetriebs

Uber den Wegweiser fiir Vereine und den Leitfaden fir Trainer*innen und Ubungsleiter*innen hinaus
empfehlen wir folgende Hilfestellungen bei der Wiederaufnahme des Sportbetriebs, die
(Sport-)Organisationen und Vereine erstellt haben.

? Branchenspezifische Handlungshilfen der VBG (Handlungshilfen fiir den Sport)
? Schwimmverband NRW

? KSB Wesel (Video vom 12. Mai 2020)
? TV Jahn Rheine



https://www.btfb.de/fileadmin/user_upload/Medien/pdf-Dateien/2020/DTB-UEbergangsregeln_Wiedereinstieg_Fitness-_und_Gesundheitssport_20200508.pdf
http://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/3_Aktuelles_und_Seminare/6_Aktuelles/Coronavirus/Brancheninfos_Arbeitsschutzstandard/Brancheninfos_Arbeitsschutzstandard_node.html;jsessionid=4CD859E8B2CEC211370FFD6FF792AC91.live2
http://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/3_Aktuelles_und_Seminare/6_Aktuelles/Coronavirus/Brancheninfos_Arbeitsschutzstandard/Brancheninfos_Arbeitsschutzstandard_node.html;jsessionid=4CD859E8B2CEC211370FFD6FF792AC91.live2
https://www.swimpool.de/news/artikel/empfehlungen-fuer-die-wiederaufnahemdes-vereinsbetriebs.html
https://www.youtube.com/watch?v=qovMJFIlogw&feature=youtu.be
https://www.tvjahnrheine.de/de/aktuelles/coronavirus/

? Handreichung zur Organisation und Durchfiihrung leichtathletischer Stadtion-Wettbewerbe

Hinweis: Trotz sorgfaltiger inhaltlicher Kontrolle Gbernimmt der Landessportbund NRW keine Haftung
fur die Richtigkeit, Vollstandigkeit und Aktualitéat der verlinkten Inhalte.

Die rechtliche Grundlage bildet die Coronaschutzverordnung des Landes Nordrhein-Westfalen (Stand:
17.10.2020).

Wiederbeginn des REHASPORTS

Wiederbeginn des REHASPORTS

Informationen, Empfehlungen und Formulare fur Vereine, die mit Ihren Angeboten im
Rehabilitationssport wieder beginnen méchten:

? Befristete Vergltungssatzerhéhung des vdek (30.06.2020)
? UPDATE Vereinsinformationen (Stand 28.05.2020)
? Vereinsinformationen

? Empfehlungen
? Einwilligungserklarung


https://lvnordrhein.de/content/3-update-corona/20200609-wettbewerbsbetrieb-in-der-nrw-leichtathletik-wieder-moeglich/organisation-und-durchfuehrung-leichtathletischer-wettbewerbe_final.pdf
https://www.mags.nrw/sites/default/files/asset/document/201016_coronaschvo_ab_17.10.2020.pdf

